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台灣有 26萬貧困家庭，近 50萬清貧孩童，
他們需要的不是憐憫、嘆息，而是實質的幫助，

伸出手來，就是溫暖，就有改變一個生命軌跡的可能！
我們，同在改變生命的行列裡！



新希望基金會  
給夢想的四個方向──

小太陽計畫

東光計畫

在全台的北、中、南縣市設立
課後陪讀服務據點。
包括學業輔導、品格教育、
PAGAMO 學習、多元才藝課
程、美語戲劇教學等。其費用
包含（專）師資、課務教材與
設備、餐點等。
資助近 500位屬單親、失親、
隔代教養、經濟貧困及外籍配
偶等弱勢家庭的孩童！

為東部部落及弱勢孩子們建立就
學就養系統，讓孩子們發掘自己
的夢想，打開視野，探索未來。
幫助近 500位國中小學生、高
中生學費、交通費、購鞋補助，
並由陪讀班據點供應晚餐與課業
陪讀，並於暑假期間為青（少）
年舉辦生命突破與職涯參訪的
「東光夢想之旅」。
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曙光計畫

更生計畫

資助弱勢家庭生活急難金，給予年節
慰問及醫療津貼等；
提供清寒學子獎助學金及教育助學金
等；
發展國內社會及社區慈善福利等（包
含援助災後重建、關懷銀髮族等議
題。）
幫助弱勢家庭和清寒學子築夢成長

參與法務部矯正署桃園女
子監獄、台北監獄、新竹
監獄、宜蘭監獄及戒治所
⋯⋯等受刑人教化課程。
以成功的生命見證與感動
的詩歌帶入基督之愛，引
導更生人重新勇敢面對自
己與未來。
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「皮、皮、貓……穿……上、他最、愛、的、彳ㄣˊ ……」
「彳ㄣˋ」

「襯、衫，有四顆大大的、圓圓的、
有顏色的……ㄕㄨㄢˋ……」

「ㄕㄨㄞˋ，來，念一次，帥」
「ㄕㄨㄢ ˋ」

「不是ㄕㄨㄢ ˋ，是ㄕㄨㄞˋ」
「帥、鈕、扣！」

找
回
「
字
」

信
心
的
小
靜
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小靜的指尖輕輕地點在繪本上，慢慢唸出
書頁上的字；而她的身旁有一個人，留心聽著
每一個字音，並即時給予指正。薄薄的繪本，
一般人或許走馬看花的快速翻過，但小靜卻認
真地讀著，彷彿在一片廣袤的沙灘中尋覓遺落
的珍珠，那樣的小心翼翼，深怕錯過……

然而大約在三年多前，這類簡單的兒童繪
本對小靜而言，可謂「有字天書」。

溫泉長老教會陪讀班的陳師母發現小靜識
字程度低落，那時她已經五年級了。課本上大
部分的字小靜幾乎無法認讀，也因此連帶影響
其他科目的學習。

憂心小靜未來的陳師母，決定給小靜安排
「特別訓練」——每天回家前都要「唸」一本
書！

面對這額外的「功課」，小靜非常抗拒，
甚至哭了起來。「為什麼師母要逼我做我不會
的事情？」無數個陌生的字在眼前堆砌成高聳
的巨浪，不斷朝著小靜撲去。

剛開始，小靜一次只能讀兩、三頁，讀來
很是窒礙。但那「看不懂」的恐懼，在陳師母
耐心的陪伴下，一點一滴的消散。只要遇到不
會的字，陳師母會先唸一遍給小靜聽，並要求
小靜復唸，倘若音調不對或發音含糊，師母還
會要求小靜唸好；上一頁出現過的字忘記了，
沒關係，重新再唸一遍！

漸漸的，小靜會的字愈來愈多了，也愈來
愈喜歡「認字」。看見生字的挫敗感已被習字
的成就感所取代。從原本只能讀兩、三頁，進
階到半本、一本書，甚至連學校的國文課本也
是小靜非常喜愛的讀物。有時候陳師母一忙，
忘記陪小靜執行每日的「特別訓練」，小靜還
會主動提醒師母先前的閱讀進度。

現在小靜要升上國三了，她最喜歡做的事
就是閱讀。

有時候小靜會自己一個人看書，靜靜的徜
徉在書中的小天地。雖然偶有仍會碰著生字，
但小靜已不再害怕，因為那些陌生的字已無法
將她的自信淹沒，而是成為一顆顆晶瑩的珍珠，
散落在各處；而且，小靜知道，她身旁總會有
一個人耐心、溫暖地和她一起，彎腰，拾起。
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那天，愛國蒲部落一如往常，大白天的，卻悄無人煙。一個年輕婦女，
從小徑彼端，步履蹣跚地前行。

夾道房屋，門窗緊閉，徒留這個婦女孤寂地走著，
唯有太陽在頂上喧譁不休。她踉踉蹌蹌地走到一幢白色建築前，

黑色門扇上的金邊十字架框，映入婦女眼簾。
她遲疑著，不知是否要進去，但一路走來，只有這裡的門是對著她敞開……

陪
讀
班
裡
的
母
與
女
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一場荒唐的求職會面，
成了生命翻轉的起點

八八風災過後，愛國蒲教會陪讀班被重啟。
肩負一家生計的阿慧，鼓起勇氣前往應徵陪讀
老師。負責陪讀班的荏荏曼牧師笑著說她永遠
忘不了，當時阿慧頭髮凌亂，腳踩藍白拖，渾
身散發著酒氣，不知哪來的勇氣以這副德性現
身。

雖然覺得荒唐，但或許是看見在失落的眼
神中那一星殘存的求生意志，牧師嘆了口氣：
「就讓她試試看吧！」

提早逝去的青春

阿慧長年活在家暴的陰影中。其實早在婚
前，先生就曾流露暴力傾向，但出於對家與被
保護的企求，她仍選擇留在先生身邊。15 歲，
一個含苞待放的年紀，阿慧便身為人母，而她
的青春亦在此時全然凋零。

瘀青、血痕，從沒在阿慧身上少見過，然
街坊鄰居為免受波及，選擇視若無睹；家，對
阿慧來說，是一個沈重的苦軛，而她只能獨自
揹起。
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在教室裡看見愛的榜樣，
將殘的燈火再次被點燃

化成死灰的心，在踏進陪讀班教室的那刻
起，重新燃起了火光。

小小一間陪讀教室，儘管資源有限，愛卻
富足孩子們的心；看著牧師、老師們對部落孩
子如此毫無保留、傾注全力，一股改變的渴望
從阿慧內心噴湧而出。在這裡，阿慧找到了生
命的榜樣與意義，她丟掉菸酒、拋開萎靡，決

心作孩子的守護者！
而那壓傷阿慧的軛，不再只有她獨自面對，

牧師、陪讀班與信仰，成為阿慧堅實的支柱，
陪伴她走出婚姻的創傷。

回首過往，阿慧不禁慨嘆，倘若陪讀班更早
成立，或許她就不會失去那珍貴的青春年華……

如今阿慧的生活與陪讀班密不可分，她期
盼她的三個兒女都能持續連結於陪讀班，不再
重蹈覆轍，而是活出更加耀眼、燦爛的人生。

陪讀教室所能帶出的影響，遠遠超乎你的
想像。

它提供教育、給予溫飽，更重要的——它
是許多家庭失能孩子心靈的庇護所。

雖然同樣身處在家暴的環境中，但阿慧的
女兒——小宜，卻走上了與她母親截然不同的
道路……

愛國蒲教會的荏荏曼牧師 ( 右 ) 和聆聆老師陪伴和幫助著
阿慧成長。
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陪讀班感覺就像一個家

小宜在小學一年級時就進到了陪讀班，每
天放學在教室的那幾個小時，是她最珍惜的時
光。這裡有晚餐吃，能和朋友談天、玩耍，對
小宜而言，陪讀班彷彿才是她真正的家。

儘管在成長路上，小宜一直對父親懷著恐
懼與憤怒，但她沒有沈溺酒精來麻痺自己，或
是透過一段關係來得著安全感；因為有了陪讀
班，那心中的失落與傷痕得以遮蓋與撫平。

小宜說，荏荏曼牧師與陪讀班的聆聆老師，
就像她的母親一樣！

在陪讀班所感受到的愛與溫暖，使小宜的
心不被晦暗的經歷所綑綁；她向前的步伐，未
曾停歇。

國三時，小宜接觸了舉重運動，漸漸萌生
興趣。短短四個月的訓練，小宜就在全中運奪
下銅牌，保送高中！

今年 8 月，小宜來到台北參加新希望基金
會所舉辦的夢想之旅，在各個企業參訪中，她
的眼界與視野被拓寬；那對未來的想像，已在
小宜的內心中不住馳騁。

我們看見，陪讀班早已不侷限在「陪讀」、
解決功課上的問題，許多孩子在課業之外，潛
藏著更深層的需要；而陪讀班所做的，便是在
社會的各個角落裡守住生命的破口處，牽起他
們的手，翻轉他們的眼光，為那失喪的心靈引
路。
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陪讀新世代──
傳承青春、
愛與夢想

太平台福教會的牧慈

踏進教會大門，一群孩子在會堂中喧鬧著，一位
皮膚黝黑的少女用渾厚沈穩的嗓子喊著安靜！浮躁的
孩子立時乖乖入座，翻開桌上的作業簿……

她是牧慈——台東太平台福教會田榮輝牧師的
女兒，同時也是教會陪讀班的主要負責人。

牧師的女兒帶著學生一起寫功課，這樣的情景在
旁人看來或許覺得理所當然，但對牧慈而言，站在這
裡，其實是幾番掙扎後的選擇。

從小熱愛籃球的牧慈，指考考進了文化大學體
育系，預備往籃球專業發展。好不容易熟悉台北的環
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境，在台東牧會的父親因事工繁忙，期盼她回去帶陪讀
班。那時，牧慈的大學生活都還沒過上一半。

轉 回 了 長 年 生 活 的 故 鄉， 牧 慈 的 心 裡 卻 充 滿 壓
力。除了得適應新的學校、新的同學，還有一個新的身
份——陪讀老師。

面對一群頑梗悖逆、惹事生非的煩人精，光是做老
師就覺得疲憊，想到要接下整個陪讀班，那彷彿是身為
牧師之子的宿命，更讓牧慈排斥不已。

儘管做了千百次離開的打算，田師母卻一再地勸
說、挽留；

想到這群學生可能再次流離漂泊，牧慈拗不過心中
的責任感，最後還是認命扛下。

牧慈坦言：「我雖然是牧師的女兒，但是要去愛這
些毛頭小子，真的是經歷了一段長時間的熬煉！」

從每天責罵他們各式各樣的叛逆行徑，到後來用傾
聽、給予孩子思考空間，牧慈不斷調整自己的心態，努
力去了解他們。

「我會換個角度想，若我在他們這個年紀，我當下
的心情是什麼？」當她選擇走近、包容這群青少年的不
成熟，牧慈發現，愛，就此而生。

現在，陪讀班的孩子很願意聽牧慈的話，也都能認
真完成她交辦的事情；有時牧慈忙過頭，他們還會貼心
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提醒：「姊姊，吃飯囉！」
看見他們一點一滴成長，牧慈的心頭開始

嚐到了甘甜。

正式接掌陪讀班之後，年紀尚輕的牧慈對未
來仍抱有其他想像；但牧慈竟又笑笑地說：倘若
人生有其他的選項，她還是會選擇留在這裡。

如果沒有陪讀班，這群孩子就沒有飯吃。
如果沒有陪讀班，這群孩子可能就會流連

於網咖。
如果沒有陪讀班，這群孩子很容易就走偏

了路。
言談間，滿是對孩子們的關切與在乎，那已

不是出於道德義務的要求，而是一個由衷的負擔。

馬太福音 9:36：「他（耶穌）看見許多的
人，就憐憫他們；因為他們困苦流離，如同羊
沒有牧人一般。」

在聖經，「憐憫」也可以翻譯成「動了慈
心」，描述一個人看見他人憂傷痛苦，產生了
一股感同身受的關懷，而這個關懷深切到願意
不惜代價，採取行動去滿足對方的需要。

三十年前，田牧師、師母設立陪讀班，傾
盡所有，陪伴、照顧許多家庭破碎的孩子；如
今牧慈所承繼的，恰如她的名字，是一顆牧人
的慈心、是一個愛的使命。
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豐田讚美教會的高宣

高宣是牧者的女兒。在高中時就已投身教
會的青年事工，年紀輕輕，便清楚上帝對她的
呼召，委身奉獻在貧困破碎的孩子們當中。

她曾經將自己微薄的薪資分給其他孩子，
幫助他們能夠買早餐吃；不斷以鼓勵與讚美，
幫助他們知曉自己身分的尊貴。

她將孩子們的生命放在心坎上，引領他們
找到自身的方向。

今年才 25 歲的高宣，經她手拉拔大的孩
子，少說已有 5、60 人；

對他們而言，高宣姐姐不僅是家人，更是
生命中的領航員。

現在她的身邊，有 10 位年輕人，對教會、

陪讀班有極大的負擔與熱情，這些人有的學設
計、學跳舞、學美髮……個個摩拳擦掌，準備
在不遠的將來，把自己的才華回饋給台東，回
饋這個曾經支持他們、給予力量的家！

而高宣並不以此為足，她持續栽培、訓練
更年輕的世代；我們看見，在高宣的領軍下，
一個團隊即將誕生！他們所要做的，不只是翻
轉弱勢孩子的生命，而是在台東這塊土地上，
點亮回家的燈、修直築夢的道路！

高宣在服事中認識了先生，締結一段美好婚姻。
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喜樂關懷協會的宣慈

2016 年，那時宣慈還是一位出版社編輯，
每天下班，必定回到陪讀班協助行政事務。

2019 年，25 歲的宣慈已是深坑喜樂關懷
協會的主責同工，行政庶務、教案企劃、輔導

教學……陪讀班裡大部分的工作，幾乎都有宣
慈參與其中。

但其實在更早，宣慈的人生，就已經一點
一滴地織進喜樂陪讀班的使命裡。

小學三年級宣慈就進到喜樂，幾乎跟在淑
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如老師身邊長大，從老師身上，宣慈感受到滿滿
的愛與溫暖。她看著淑如老師如何對喜樂的孩子
付出、如何待人處事……耳濡目染下，形塑宣慈
的品格，也種下了回饋喜樂的心願與異象。

高中時期，宣慈就在喜樂擔任小助教，到出
社會，宣慈一直是淑如老師得力的左右手。

這一路，宣慈當然也碰到了瓶頸。雖然很
喜歡跟孩子們相處，卻一度無法跳脫大姊姊的角
色，成為孩子們的教導者與指引者。然而縱使沮
喪，宣慈始終記得那份感恩、回饋的初心。

靠著信仰與歷練，宣慈越做越成熟；如今，
淑如稱讚宣慈應對孩子時具有原則性；從傾聽、
陪伴，到生活常規與價值觀的訓練培養，宣慈在
孩子生命中的影響力，愈趨深遠。

宣慈說：「喜樂，是我們第二個家，一個家
的家庭關係應是健康的，因此我理當要帶好這些
弟弟妹妹。我從上這樣被教導，所以我也要傳承
下去！」

她不僅走進孩子心中的幽微之處，現在，宣
慈期盼帶起年輕的孩子，一層一層，往下關懷、
教導，建立起更扎實、牢靠的關係紐帶。
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夢想驛站

小太陽及東光－
服務弱勢家庭學子課後陪讀工作：師資費、課程材料費、
餐食費、偏遠就學車資補助、暑期各項活動費及專案人事
費用等

資助人數：北中南部400人 /次，東部400人 /次

更生教化服務計畫
各監所教化課程材料與各項活動費

一年約接觸1,000位受刑人

籌募經費（元）：11,672,000

籌募經費（元）：100,000

新希望基金會 2020 追夢經費與工作計畫
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曙光－社會慈善救助計畫
國內急難家庭生活扶助 / 援助生活救助金 / 年節慰問金 /
舉辦寒冬送暖活動 / 針對特殊災難事件給予專款援助。
對於清寒立志向上之青年學子給予獎助學金、生活助
學津貼等。

援助人數達300人 /次

募款活動費
募款期間必要開支

合計 16,000,000

籌募經費（元）：2,628,000

籌募經費（元）：1,600,000
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安心課後陪讀

營養晚餐

上學交通費

助鞋費

1,300 元∕月 X 5 月（一學期）＝ 6,500 元∕人
包含：
教育師資 +學習材料費 +一般餐點 +行政費
您的資助，將使一個家庭主經濟者安心工作，並讓我們所愛的孩子穩定
課業學習，使生命健康、陽光地成長。

一份晚餐 40元 X 20 天 X 

5 個月（一學期）＝ 4000 元

一個月月票 1200 元 X 9 個月（上、下學期）

＝ 10800 元

一年一雙新球鞋 1500 元

驚喜的禮物，即便長大也無法忘記。

助夢行動
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愛的禮物

資助孩子的成長是最值得投資的一件
事，資助者和企業的愛心，將使最需要
的孩子與弱勢家庭可以轉變逆境，跨越
生命挑戰。

新希望基金會整年度除執行長期計畫外，
每年 10 月至隔年春節，皆需大量籌募各
種經費和兒童聖誕大戲內外展演活動所
需的兒童禮物，以及年底到農曆春節前
夕，所展開的寒冬送暖慈善工作，

深盼社會各界能與我們一起共襄盛舉！

1.	生活日（食）用品 /保暖襪 / 麥片（泡飲） / 乾麵條 / 
	 罐頭 /（醬）油品 /餅乾 / 米 等。

用途：40 處陪讀服務據點、台灣部分偏鄉地區義診、探訪弱勢家庭與獨居
者之關懷與探視等。

2.	休閒零嘴食品小餅乾 / 健康糖果 / 文具用品 / 運動用品等 
用途：受資助學童、陪讀班服務據點、聖誕兒童大戲內外巡迴展演活動共
計 52 場。

銀行：陽信銀行 新店分行 ( 銀行代碼 108)
帳號：05102-001637-5
戶名 : 財團法人新北市私立新希望基金會

郵政劃撥帳號：19612994
戶名 : 財團法人新北市私立新希望基金會

聯絡人：02-7751-7716 李秘書	  
               02-7751-7717 謝小姐

   募款資訊
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螞蟻雄兵的力量──
小蘋果撲滿活動小蘋果撲滿活動
感謝您以微笑行動一起參與
台灣弱勢家庭∕
兒少就學就養計畫。

零錢，是拾穗之愛！
撿存每一分錢（稻穗），
將讓貧苦人溫飽，再逆風高飛。
一個拾穗，一點善意！
你我小小的愛，用微笑匯聚一起。
讓每個家溫暖！使夢起飛！

看故事：https://newhope.tw/
時間：2019/8 起至 2020 開始回捐，
活動專線：02-7751-7716
                   02-7751-7718

微笑是讓人更靠近！透過微笑撲滿活動，傳遞愛的微笑，
微笑拾穗讓人貧困者也用微笑迎接每一天的挑戰，
改變社會每一個角落。

「別讓世界改變你的微笑，讓你的微笑改變世界」，期
待微笑撲滿為你我的家庭、職場環境加添微笑，讓慈善
加上微笑。 
用微笑改變你我，改變弱勢者所處的環境。慈善與微笑
是生活的一部分！微笑愛心撲滿不限地點、宗派，更不
限於基督徒，重要的是跨出一步，與人分享、連結，並
帶來改變。

參與辦法：
歡迎企業、學校、社團與個人一起發起微笑撲滿活動。
欲參與者歡迎聯絡我們，將有專人將撲滿傳遞給您，讓
您與我們一起分享散播微笑分享愛，當撲滿存滿時，請
務必送回至新希望基金會，讓我們一起迎接豐盛，幫助
更多的人。

聯絡方式：
聯絡人：02-7751-7716 李秘書
地址：(231) 新北市新店區三民路 151 號   
           新希望基金會

活動訊息
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是採收，
也是呼籲──

從慈善募款餐會到慈善募款演唱會
新希望基金會是一間依靠全社會慈善力量

達成慈善目標的基金會。
除發揮創意、積極規劃各種勸募活動外，近幾年，為擴
大慈善宣傳，邀請社會各界同赴愛心饗宴，也在年底以
餐會、或音樂會等方式，舉辦大型的慈善募款晚會。

讓與會者同享愛心在生命中所結出的甜美果實！

今年，「給夢想一雙翅膀」慈善演唱會，邀請愛心人士、
藝人團隊、全台受助孩童和學生代表，將募款、成果報

告、宣傳呼籲結合起來。
為新希望基金會每年最大型的慈善慶典；

是看見生命進步、
看見愛心溫暖的慈善勸募嘉年華！
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企業有愛、
捐助人有情──

謝謝您們從過去到如今的陪伴與付出！
新希望基金會感謝這 18 年來，

許多台灣優秀企業對本會慈善公益的付出與熱情，
忠於社會回饋與照顧弱勢者；

也有許多企業家和個人捐助慈善款項，
甚至與我們一起下到偏鄉，關懷各項計畫活動，

行動派的企業慈善家，不再只是傳說，
而是真實地發生在社會各階層的故事！

讓處於弱勢、絕望的孩子與家庭，
看見愛的力量轉變成對未來的希望。

每一天，我們將帶著您對國內外兒童的祝福與愛、
以及上帝所託付我們的責任，

為那些在貧困中努力奮起的孩子們，繼續加油！



新希望基金會，全名為財團法人新北市私立新希望基金會，

成立於公元 2000 年，會址位於新北市新店區。

成立宗旨在於秉持基督愛世人之熱忱，邀集各界人士參與國內外慈善事工，

一同享受「施比受更為有福」的生命。

透過各項專案計畫，資助全台弱勢家庭學子就學就養工作，

亦幫助經濟貧困家庭舒緩短期經濟壓力，受刑人更生教化服務。

另外，定期舉辦愛心義診與社區各年齡層活動，照護老年銀髮族生活，

以關懷不同族群需要。

每年，新希望基金會以「給夢想一雙翅膀」為勸募活動主題，

我們期待每一個家庭能重修破口，活出盼望。希望每位受助者獲得豐盛的生命，

且擁有熱情完成每個夢想。

期間匯集各方力量，籌募善款，期待幫助正處貧困、破碎及無助的個人及家庭。

誠摯邀請您加入我們的行列，一同領受分享的喜樂！
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